
УТВЕРЖДЕНО:

Учебный план образовательной нагрузки 
для логопедических групп (ТНР)

Примечания: * - виды деятельности, выведенные в режимные моменты

Образователь­
ная область

Вид образовательной 
деятельности

Количество занятий в неделю

Младшая 
группа

Средняя 
группа

Старшая
группа

Подгото­
вит. гр.

Коррекционно­
развивающее 
направление 
«Речевое 
развитие»

Развитие речи 2 
*1

2
1*

3 
1*

4
*1

Л

Коррекционная помощь детям логопедом, дефектологом и психологом в 
индивидуальной форме или малыми подгруппами (2-3 чел.)

5-10 мин. 10-15 мин. 15-20 мин. 20-25 мин.

«Познавательно 
е развитие» и 
«Речевое 
развитие»

Ознакомление с окружающим 1* 1* 1 1 В
Формирование ЭМП 1 1 1 2 в

Сенсорное воспитание, развитие 
психических функций

в совместной деятельности * Л/В

«Социально- 
коммуникативн 
ое развитие»

Социальный мир, развитие речи в совместной деятельности * в

«Физическое 
развитие»

Физическая культура 3 3 3 3 ф

«Речевое 
развитие» и 
Художественно­
эстетическое 
развитие»

Ознакомление с худ 
литературой

в совместной деятельности* в
Рисование 1 1 2 2 в
Лепка/аппликация 1 1 1 1 в
Конструктивно-модельная 
деятельность(конструирование)

1 *в совместной деятельности в
Музыкальное развитие 2 2 2 2 м
Коррекционная ритмика - Частью на одном муз. занятии в 

неделю
м

Всего: 10 10 13 15


